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  3D MAXطراح معماري با: ام شغلن
  خلاصه برنامه درسي 

 تعريف مفاهيم سطوح يادگيري
  به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

 )فر ص كاربرگبراساس(شغل مشخصات عمومي
افزار  عهده نصب نرم لازم از آموزشي كسي است كه بتواند پس از طي دوره  3D MAXافزار نرم با معماري طراح

3D MAX و ساختن اجسام و بكارگيري دستورات ابزاري و ساختن اجسام مركب و ايجاد دوربين و نور و 
 .يال و مواد و ايجاد انيميشين و رندرسازي برآيدرتعريف مت

 
 ) 11  كاربرگبراساس( وروديي كارآموزويژگي ها

  ديپلم :ميزان تحصيلات حداقل 
 جسماني و روانيسلامت كامل : توانايي جسميحداقل 

   ندارد:مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
 )13 و 6 كاربرگ براساس (موزشي آ دوره طول
 ساعت       160        :                 آموزش    دوره طول

 ساعت        50        :                ـ زمان آموزش نظري
 ساعت       100      :                 ـ زمان آموزش عملي

 ساعت          -      :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
  ساعت        10     :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت          -       :        زمان سنجش مهارت        ـ
 

  ) 7 كاربرگبراساس (روش ارزيابي مهارت كارآموز
 %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز -1
 %75 : سنجش عملي امتياز-2
 %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

 ) 12كاربرگبراساس  (ويژگيهاي نيروي آموزشي
 :دارا بودن شرايط زير :ح تحصيلات حداقل سط
 عماري و دارا بودن مدرك مربيگري در رشته مربوطه از سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور ليسانس م

 
 

  

 



 2
 

  3D MAXطراح معماري با: ام شغلن
 )5براساس كاربرگ شماره(فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي برنامه درسيكد رديف

 توانايي فني شغل
  و آشنايي با محيط نرم افزار3D MAX نصب نرم افزارتوانايي 
  مدل كردن اجسامتوانايي 
    ديگرانتخاب اجسام از بين اجسامتوانايي 
  استفاده از دستورات ابزاري و كمك ترسيميتوانايي 
    و اصلاح احجامModifyكار با توانايي 
  Compound object  ساخت اجسام مركب توانايي

 ايجاد دوربين و نورتوانايي 
  يال و موادهارتعريف متتوانايي 
  ايجاد انيميشنتوانايي 

1 1/5 

  رندر سازيتوانايي 
توانايي تعيين مراحل و زمان انجام كار  2/5 2
  ابزار كار  انتخابتوانايي 3/5 3
  در محيط كار ايمني و بهداشت كاربكارگيري ضوابطتوانايي  4/5 4
 توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار 5/5 5
 توانايي بكارگيري اصول رفتار حرفه اي 6/5 6
  و روش هاي كار فناوري تحولاتتحليلتوانايي  7/5 7
  بكارگيري فنون بهره وري كارآفريني وتوانايي 8/5 8
 توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي 9/5 9
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

 10 5 5 افزار نرم محيط با آشنايي  و3D MAXافزار  نصب نرم توانايي 1

    3D MAXافزار   نصب نرمشناسايي اصول 1-1

    3D MAXافزار  نرم نصب - 

    3D MAXدسترسي به سايت اينترنتي آشنايي با  2-1

    بررسي صفحه اصلي برنامه آشنايي با  3-1
    آشنايي با مديريت فايلها 4-1
    شناسايي ايجاد پشتيبان از صفحه 5-1

     ايجاد پشتيبان از صفحه- 

     اضافه كردن اجسام از فايلهاي ديگرشناسايي اصول 6-1

     اجسام از فايلهاي ديگر اضافه كردن- 

    آشناي با تنظيم واحدها 7-1

    ويو پورت ها با  كارآشنايي 8-1

    شناسايي نمايش دادن اجسام 9-1

    كار با شبكه شطرنجي راهنماشناسايي  10-1

     
     
     
 15 10 5 مدل كردن اجسامتوانايي  2

     مدل كردن اجسام اوليهشناسايي اصول 1-2
     مدل كردن اجسام- 
     تعيين پارامترهاي ايجاد اجسام از طريق صفحه كليدشناسايي اصول 2-2

     تعيين پارامترهاي ايجاد اجسام از طريق صفحه كليد- 
    extendedآشنايي با ساختن اجسام اوليه  3-2
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

    (Spline) ساختن اسپلاين ها شناسايي اصول 4-2
    (Spline)ن ها  ساختن اسپلاي- 
     ساختن مقطعشناسايي اصول 5-2

     ساختن مقطع- 
     تغيير نام و رنگ يك جسمشناسايي اصول 6-2

     اجراي تغيير نام و رنگ يك جسم- 
     رندر كردن اجسامشناسايي اصول 7-2

    رندر گرفتن از تصاوير اجسام - 

     

     

     

 10 5 5 سام از بين اجسام ديگرانتخاب اجتوانايي  3

     انتخاب يك جسم تنها شناسايي اصول 1-3

     انتخاب يك جسم تنها- 

    خابتشناسايي انتخاب اجسام از طريق كادر ان 2-3

    شناسايي انتخاب اجسام با توده 3-3

    شناسايي انتخاب اجسام از طريق نام آنها  4-3

    وعه هاي منتخب نامگذاري شده شناسايي استفاده از مجم 5-3

     استفاده از گروههاشناسايي اصول 6-3
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

 19 14 5  استفاده از دستورات ابزاري و كمك ترسيميتوانايي  4

     جابجا كردن اجسامشناسايي اصول 1-4
    جابجا كردن اجسام - 
    ل دوران اجسامشناسايي اصو 2-4

    ن اجسام دورا- 
     تغيير ابعاد اجسامشناسايي اصول 3-4

    تغيير ابعاد اجسام - 
     براي اجراي تبديلاتSnap استفاده از شناسايي اصول 4-4

     براي اجراي تبديلاتSnapاستفاده از  - 
     همسو كردن اجسام با همشناسايي اصول 5-4
     كپي يا كلون كردن اجسامشناسايي اصول 6-4

    كپي يا كلون كردن اجسام - 
     كردن اجسامMirror شناسايي اصول 7-4

 - Mirrorكردن اجسام     

     ساختن آرايه هاشناسايي اصول 8-4

    ساختن آرايه ها - 

     

     

     

 19 14 5   و اصلاح احجامModifyكار با توانايي  5

    Modifyپانل آشنائي با   1-5

     كار با دستورات تغيير هندسه احجامشناسايي اصول  2-5

     كار با دستورات تغيير هندسه احجام- 
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

    Modifier stack كار با شناسايي اصول 3-5

    Modifier stack كار با - 

     اجرا شده روي يك جسمModifyكار روي ليست شناسايي  4-5

    آشنايي با به هم ريختن سطح احجام 5-5

    كار با دستورات تغيير شكل آزادشناسايي اصول  6-5
     كار با دستورات تغيير شكل آزاد- 
    شناسايي اصول ويرايش اسپيلانها 7-5

     ويرايش اسپيلانها- 
     
     
     
 Compound Object  5 14 19ساخت اجسام مركب توانايي  6

     بعديشناسايي اصول ساختن اجسام دو 1-6

     ساختن اجسام دو بعدي- 

    شناسايي اصول ساختن اجسام متصل به هم 2-6

     ساختن اجسام متصل به هم- 

     بعدي 3شناسايي اصول قرار دادن شكلهاي دو بعدي روي اجسام  3-6

     بعدي3 قرار دادن شكلهاي دو بعدي روي اجسام - 

    يقي شناسايي اصول ساختن اجسام تطب 4-6

    ساختن اجسام تطبيقي - 

    شناسايي اصول حركت دادن يك جسم در طول يك مسير 5-6

     حركت دادن يك جسم در طول يك مسير- 
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

 14 9 5 توانايي ايجاد دوربين و نور  7

    شناسايي اصول ايجاد دوربين ها و تنظيمات آنها  1-7

    ا ايجاد دوربين ها و تنظيمات آنه- 

    ربين ها وشناسايي متحرك كردن د 2-7

    شناسايي ايجاد نورها 3-7

    شناسايي اصول ساختن نورهاي نقطه اي 4-7

     ساختن نورهاي نقطه اي- 

    شناسايي اصول ساختن نورهاي هدف دار 5-7

     ساختن نورهاي هدف دار- 

    شناسايي اصول ساختن نورهاي آزاد 6-7

     ساختن نورهاي آزاد- 

    شناسايي اصول ساختن سايه ها و تنظيمات آن 7-7

     ساختن سايه ها و تنظيمات آن- 

     

     

     

 9 5 4 يال و موادهارتوانايي تعريف مت 8

     Material editorآشنائي با محيط 1-8

    يالرشناسايي اصول كار با كتابخانه مت 2-8

    يالركتابخانه مت كار با - 

    يال به يك جسمرشناسايي اصول نسبت دادن يك مت 3-8

    يال به يك جسمر نسبت دادن يك مت- 

    يال جديدرشناسايي اصول ساختن يك مت 4-8

    يال جديدر ساختن يك مت- 
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

    يال روي سطح جسمرشناسايي اصول تعيين شيوه قرارگيري نقش مت 5-8

    يال روي سطح جسمرقرارگيري نقش مت تعيين شيوه - 

     

     

     

 14 10 4 ايجاد انيميشنتوانايي  9

    روش ايجاد انيميشنآشنايي با  1-9

    تنظيمات انيميشنآشنايي با  2-9

    شناسايي اصول ايجاد انيميشن و اجراي آن 3-9

     ايجاد انيميشن و اجراي آن- 

    با كليدها و كاركرد هر يك شناسايي اصول كار  4-9

     كار با كليدها و كاركرد هر يك- 

     

     

     

 14 10 4 توانايي رندر سازي 10

    آشنايي با روش ايجاد رندر 1-10

    آشنايي با تنظيمات رندر 2-10

    شناسايي اصول رندر كردن صفحه ها و تنظيمات آنها 3-10

    و تنظيمات آنها رندر كردن صفحه ها - 

    شناسايي اصول رندر كردن انيميشن 4-10

     رندر كردن انيميشن- 
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

 2 1 1 توانايي تعيين مراحل و زمان انجام كار  11

    آشنايي با مراحل اجراي عمليات 1-11

    آشنايي با زمان نرمال اجراي هر فعاليت 2-11

    ام كار شناسايي اصول تعيين زمان و مراحل انج 3-11
    مشخص كردن زمان و تعيين مراحل انجام كار 
     
     

     

 2 1 1 توانايي انتخاب ابزار كار  12

    آشنايي با ابزارهاي مورد اشاره 1-12

    شناسايي اصول حوزه و دامنه كاربرد ابزار  2-12
     اصول انتخاب ابزار بر اساس نوع كار- 
     
     

     

 3 2 1 توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار 13

    آشنايي با ضوابط و دستورالعمل هاي ايمني 1-13

    آشنايي با وسايل ايمني و حفاظتي  2-13

    آشنايي با بهداشت كار 3-13

    آشنايي با حوادث شغلي و علل بروز آنها 4-13

     و اصول انجام كمك هاي اوليه آشنايي با عوارض جانبي 5-13
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

 توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار  14
وه كار بـا كـامپيوتر و تجهيـزات مربوطـه و بـروز اشـكالات                نحآشنايي با    1-14

 احتمالي حين كار
 شناسايي رفع اشكالات احتمالي در حين كار  2-14

  
  
  

 توانايي بكارگيري اصول رفتار حرفه اي   15
 ويژگي اخلاق اسلاميآشنايي با  1-15
 آشنايي با ويژگي اخلاق فردي 2-15
 مسئوليت پذيريآشنايي با  3-15
 آشنايي با وجدان كاري 4-15
 آشنايي با انضباط كار 5-15
 آشنايي با روشهاي تسلط بر رفتار و حفظ خونسردي هنگام بروز حادثه  6-15

  
  
  

 توانايي تحليل تحولات فناوري و روش هاي كار  16
 آشنايي با روش هاي كار معمول و سنتي 1-16
 با ماشين آلات و روشهاي جديد و به روزآشنايي  2-16
 آشنايي به روشهاي دستيابي به اطلاعات و به روز 3-16

  نمايش فيلم و اسلايد - 

يل عدم تهيـه برنامـه      بدل
، سـاعت   درسي اين سند  

آمــوزش آيــتم مزبــور در 
اين نسخه از سند لحـاظ      
نشده اسـت كـه پـس از        
ــه   ــدوين برنام ــه و ت تهي
درسي، سـاعت آمـوزش     

 .آن منظور خواهد شد
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 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

 توانايي كارآفريني و بكارگيري فنون بهره وري   17
 اصول بهره وريآشنايي با  1-17
 جايگاه حرفه آشنايي با  2-17
 شناسايي اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري 3-17

  
  
  

  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  18
 يي با حركات نرمشيآشنا 1-18
  حركات قيچي - 2-18
  حركات گردن - 3-18
  حركات نرمشي- 4-18
 شناسايي اصول بهره گيري از ارگونومي و حفظ تندرستي حين كار 5-18

 بهره گيري از حركات نرمـشي و ارگونـومي بـراي حفـظ تندرسـتي در                 - 
 محيط كار 

  
  
  
  
  
  
  

بدليل عدم تهيـه برنامـه      
درسي اين سند، سـاعت     
آمــوزش آيــتم مزبــور در 
اين نسخه از سند لحـاظ      

كـه پـس از     نشده اسـت    
ــه   ــدوين برنام ــه و ت تهي
درسي، سـاعت آمـوزش     

 .آن منظور خواهد شد

 

  

 



 12

 3D MAXطراح معماري با : ام شغلن
 )8براساس كاربرگ شماره (ليست تجهيزات رشته

تعداد كاربر  مشخصات فني )واحديك (تجهيزات  رديف
 )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
 ملاحظات استاندارد

كامپيوتر بـا تمـام متعلقـات        1
 كامل

- بلندگو-شامل رايتر
 -web cam -ميكروفن
 سيم هاي رابط   –هندست 

 - - يك دستگاه براي هر نفر

 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  ليزري چاپگر سياه و سفيد 2
 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  ليزري يا جوهر افشان چاپگر رنگي 3
 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  روميزي اسكنر 4
 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  كامپيوتر  ميز 5
 - - يك عدد براي هر نفر خصوص كامپيوترم صندلي گردان 6
 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  كارگاهي ديتا پروژكتور  7
 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  كارگاهي پرده ديتا پروژكتور 8
با امكان سرويس دهي  تجهيزات اتصال به اينترنت 9

 به كليه كارآموزان
 - - يكسري كامل

 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  گي  اينج رن29 تلويزيون 10
 - - يك دستگاه براي هر كارگاه  Tape , cd  VCD, VHS, DVDويدئو 11
 - -  عدد براي هر كارگاه cm150×100 1 تخته وايت برد 12

 
 
 

 )8براساس كاربرگ شماره ( رشتهابزارليست 

تعداد كاربر  مشخصات فني )واحديك (ابزار رديف
 )نفر(استاندارد

 مفيد و عمر
 ملاحظات استاندارد

1 CD  نرم افزار سيستم عامل XPيك سري براي هر نفر   يا بالاتر - - 

2 CDيك سري براي هر نفر مطابق استاندارد  نرم افزار مربوطه - - 

3 CD ــي ــرم آموزشــــ  نــــ

 مربوطهافزار
 - - يك سري براي هر نفر مطابق استاندارد

4 CDي هر نفريك سري برا آخرين نسخه  ديكشنري - - 
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 )8براساس كاربرگ شماره ( رشتهابزارليست 

تعداد كاربر  مشخصات فني )يك واحد(ابزار رديف
 )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
 ملاحظات استاندارد

 - -  پوستر براي هر كارگاه10 مطابق استاندارد پوستر آموزشي 5

 - -  عدد براي هر نفر10  استانداردمطابق اسلايد آموزشي 6

 - - حلقه نوار براي هر كارگاه4 مطابق استاندارد نوار آموزشي ويدئويي 7

 - - يك سري براي هر نفر مطابق استاندارد كتاب آموزشي 8

 - - يك عدد براي هر كارگاه  آخرين ويرايش استاندارد رشته مربوطه 9

 - -  براي هر كارگاهسه عدد روميزي مداد تراش روميزي 10

11 Cool disk 1 يك عدذ براي هر نفر گيگا بايت يا بالاتر - - 
 - - يك عدذ براي هر نفر  ولت زاويه دار 220 كابل سيار پنج راهه  12

 

 
 )8براساس كاربرگ شماره ( رشتهمواد مصرفيليست 
 ملاحظات )نفر(تعداد كاربر استاندارد مشخصات مواد مصرفي رديف

 - دو عدد براي يك نفر 1,44MB ك فلاپيديس 1

2 CD700  خامMB 10عدد براي هر نفر  - 

 -  برگ براي هر نفرA4 50 كاغذ 3

 - از هر كدام يك عدد براي هر نفر  قرمز–آبي  خودكار 4

 -  عدد براي هر نفرHB 3 مداد 5

 -  عدد براي هر نفر2 معمولي مداد پاك كن 6

 - ي هر نفر عدد برا1 معمولي خط كش 7

 -  عدد براي هر نفر1  برگي200 دفترچه يادداشت 8

 -  عدد براي هر نفر2 معمولي CDماژيك  9

 -  عدد براي هر نفر1 معمولي ماژيك فسفري 10

 -  عدد براي هر نفر1 رنگ سفيد روپوش كار 11

 - عدد براي هر كارگاه1 وايت برد تخته پاك كن  12
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  3D MAXطراح معماري با: ام شغلن
                                         ) 9شماره براساس كاربرگ ( منابع و نرم افزارهاي آموزشيفهرست 

 شرح رديف

 منابع آموزشي اعلام شده از سوي مديريت پژوهش و برنامه ريزي درسي 1
  3D MAXسايت مربوط به  2
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