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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

    استانداردخلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
 ساختن گچ وكشيدن گچ - متره كردن كار-اختمان كسي است كه بتواند از عهده نقشه خوانينقاش سكمك 

زدن رنگ نيمه همكاري در –سمباده كاري سطوح بتونه كاري شده – آماده سازي سطوح گچي–زنده و كشته
زدن همكاري در  –روغن اندود كردن سطوح گچي – آستركاري با رنگ پلاستيك–پلاستيك روي سقف 

زدن رنگ روغني مات و براق روي سطوح همكاري در  – روغني روي سطوح گچي زيرسازي شده اي هرنگ
و همكاري در رنگ آميزي   روغني سطوح فلزي هايزدن رنگهمكاري در  –چوبي و صفحات مصنوعي

 .استخر بر آيد 

  : وروديويژگي هاي كارآموز
    سابقه كار  سال7پايان دوره ابتدايي يا بي سواد با : ميزان تحصيلات 
  لامت كامل جسماني و رواني س: توانايي جسمي

نقاشي  سال سابقه كار 5داشتن گواهينامه كارگرعمومي نقاش ساختمان  يا  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  ساختمان
  : آموزشي دوره طول
  ساعت        177        :                   آموزش دوره طول

  ساعت         45        :               ـ زمان آموزش نظري
  ساعت       132       :                ـ زمان آموزش عملي

  ساعت           -      :    كارآموزي در محيط كار ـ زمان 
   ساعت           -      :                    پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت          -   :         زمان سنجش مهارت           ـ

    :روش ارزيابي مهارت كارآموز
 مطابق با دستور العملهاي  دفتر سنجش و ارزشيابي مهارت  

  : ويژگيهاي نيروي آموزشي 
  ليسانس مرتبط :حداقل سطح تحصيلات
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

   نقشه هاي ساختمانخواندن توانايي  1
  توانايي متره كردن كار  2
  توانايي ساختن گچ و كشيدن گچ زنده و كشته   3
  توانايي آماده سازي سطوح گچي   4
  توانايي سمباده كاري سطوح بتونه كاري شده   5
  توانايي همكاري در  زدن رنگ نيمه پلاستيك روي سقف   6
  ك توانايي  آستركاري با رنگ پلاستي  7
  توانايي روغني اندود كردن سطوح گچي   8
  توانايي همكاري در زدن رنگهاي روغني روي سطوح گچي زير سازي شده   9
  توانايي همكاري در زدن رنگ روغني مات و براق روي سطوح چوبي و صفحات مصنوعي   10
  توانايي همكاري در  زدن رنگهاي روغني روي سطوح فلزي   11
   در رنگ آميزي استخر توانايي همكاري  12
 توانايي بكارگيري  ضوابط  ايمني و بهداشت كار در محيط كار   13
  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي  14
  توانايي كار آفريني   15
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  14  10  4   نقشه هاي ساختمان واندنختوانايي   1

        )پلان، نما، برش(آشنايي با نقشه هاي معماري   1-1

        آشنايي با اصول خواندن اندازه نقشه ها   2-1

        آشنايي با علائم و اختصارات نقشه هاي معماري   3-1

        ، قائم و مورب نقشه ها شناسايي اصول محاسبه سطوح افقي  4-1

        ول خواندن نقشه هاي ساختماني شناسايي اص  5-1

  14  10  4  توانايي متره كردن كار   2

        آشنايي با اصول محاسبه در سيستم متريك   1-2

        آشنايي با اصول محاسبه نظري از روي مساحت زير بنا   2-2

نبي در حجـم هـاي هندسـي مـنظم و           شناسايي اصول محاسبه سـطوح جـا        3-2
  منظم غير

      

        ول محاسبه مساحت در سطوح هندسي منظم و غير منظم شناسايي اص  4-2

         سطوح نرده و درب هاي شيشه خور شناسايي اصول محاسبه  5-2

        شناسايي اصول متره كردن كار   6-2

  16  12  4  توانايي ساختن گچ و كشيدن گچ زنده و كشته   3

        ، انواع و كاربرد آنها آشنايي با گچ ساختماني  1-3

        ايي با كيفيت انواع گچ ساختماني آشن  2-3

        آشنايي با انواع الك مورد نياز كار   3-3

         كشته و زندهآشنايي با وسايل ساختن گچ   4-3

        آشنايي با طريقه اختلاط گچ وآب   5-3

        شناسايي اصول ساختن گچ زنده   6-3

        شناسايي اصول ساختن گچ مرده  7-3

         وسايل كار آشنايي با ابزار و  8-3
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        گچ زنده و كشته  آشنايي با موارد استفاده  9-3

        آشنايي با رطوبت دادن سطوح مورد تعمير گچي   10-3

        شناسايي اصول كشيدن گچ زنده   11-3

  15  12  3  توانايي آماده سازي سطوح گچي   4

        آشنايي با ابزار و وسايل كار در آماده سازي سطوح  1-4

        آشنايي با سطوح گچ اندود شده   2-4

        آشنايي با عوارض ناشي از رطوبت در سطوح گچ اندود شده   3-4

        آشنايي با عوارض ناشي از حرارت در سطوح گچ اندود شده   4-4

        نايي با كاربرد و نحوه كاربرد هر يك از وسايل كار آش  5-4

        آشنايي با رطوبت دادن سطوح تعمير   6-4

گچ زنده و كشته جهت تعمير و صاف كردن سـطح           كشيدن  شناسايي اصول     7-4
  كار 

      

        شناسايي اصول سمباده زدن و صاف كردن سطح كار   8-4

        اظتي ضمن كار شناسايي اصول رعايت نكات ايمني و حف  9-4

        ي چشناسايي اصول آماده سازي سطوح گ  10-4

  12  10  2  توانايي سمباده كاري سطوح بتونه كاري شده   5

        آشنايي با سمباده، انواع و كاربرد آنها   1-5

         سمباده پوست آب -  

         سمباده پوست خشك -  

        آن آشنايي با تخته پوست بالاستيك سمباده و كاربرد   2-5

        شناسايي اصول انتخاب سمباده مناسب كار   3-5

        آشنايي با دانه بندي و نمره هاي سمباده   4-5

        آشنايي با ذرات خورندگي سمباده چوبي و آهني   5-5

        ضمن كارشناسايي اصول رعايت نكات ايمني   6-5
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 سي اهداف و ريز برنامه در

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول سمباده كاري سطوح بتونه كاري شده   7-5

  15  12  3   زدن رنگ نيمه پلاستيك روي سقف  همكاري در توانايي  6

        آشنايي با مواد لازم رنگ آميزي   1-6

        آشنايي با ابزار و وسايل كار   2-6

        رزني سقف ها با رنگ نيمه پلاستيك سفيدآشنايي با اصول آست  3-6

         اصول آسترزني سقف ها با رنگ نيمه پلاستيك سفيد-  

        رنگ زدن چپ و راست در سقف ها با توجه به نور اطاق -  

        ) به دفعات تا حد پوشش (شناسايي اصول زدن رنگ روي سقف   4-6

        همكاري در رنگ زدن روي سقف -  

        اصول رعايت همرنگي رنگ نهايي سقف با آستركاري ديوارها  آشنايي با  5-6

         رنگ نيمه پلاستيك روي سقف  زدن اصولآشنايي با  6-6

         رنگ نيمه پلاستيك روي سقف زدناصول -  

  12  10  2  توانايي  آستركاري با رنگ پلاستيك   7

        آشنايي با رنگهاي پلاستيك از نظر مرغوبيت   1-7

        د بودن رنگاستاندار -  

        پوشش و چسبندگي  -  

        ميزان استفاده از مواد رقيق كننده  -  

        آشنايي با مساحت و مواد تشكيل دهنده رنگهاي پلاستيك   2-7

        مواد پلاستيكي  -  

        سينكا  -  

        زرين هاي رنگي  -  

        رنگ دانه ها  -  

        رنگهاي پلاستيك شناسايي اصول رقيق كردن و آماده سازي   3-7

        شناسايي اصول رعايت نكات ايمني و حفاظتي ضمن كار   4-7
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول آستركاري با رنگهاي پلاستيك   5-7

  12  10  2  وح گچي  اندود كردن سطيتوانايي روغن  8

        نها آآشنايي با روغن زير كار ، انواع و كاربرد   1-8

         روغن اليف -  

         اسكائيف -  

         روغن برزك -  

         منداب -  

         جلاء -  

        آشنايي با رقيق كننده روغن   2-8

        آشنايي با ابزار كار   3-8

        آشنايي با انتخاب نوع و اندازه قلم   4-8

        شناسايي اصول آماده سازي و رقيق كردن روغن ها   5-8

        شناسايي اصول رعايت نكات ايمني ضمن كار   6-8

        كردن سطوح گچي دشناسايي اصول روغن اندو  7-8

زدن رنگهاي روغني روي سطوح گچي زير        همكاري در    توانايي  9
  سازي شده 

4  16  20  

        نواع و كاربرد آنها ا،  براق،آشنايي با رنگ روغني مات  1-9

        آشنايي با حلال هاي مناسب جهت رقيق كردن رنگ   2-9

        آشنايي با موارد استفاده رنگهاي روغني در مكانهاي مختلف ساختمان   3-9

         اصول آماده سازي و رقيق كردن انواع رنگهاي روغني آشنايي با  4-9

        شناسايي اصول رنگ آميزي با رنگهاي روغني مات و براق   5-9

        رنگ آميزي با رنگهاي روغني مات و براق همكاري در -  

        آشنايي با ساختن بتونه رنگي   6-9

        شناسايي اصول تعمير بتونه با بتونه مناسب   7-9
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول رعايت نكات ايمني و حفاظتي ضمن كار   8-9

         زدن رويه تا پوشش كامل  اصول همكاري درشناسايي  9-9

         زدن رويه تا پوشش كامل همكاري در-  

ق روي سطوح زدن رنگ روغني مات و براهمكاري در توانايي   10
   مصنوعي صفحاتچوبي و 

2  8  10  

        آشنايي با زيرسازي چوب   1-10

        روغن اندود كردن  -  

        بتونه و سمباده كاري  -  

        اصول رنگ آميزي آستر سطوح چوبي آشنايي با   2-10

        اصول رنگ آميزي آستر سطوح چوبي -  

        ) فيبر-نئوپان(ل رنگ آميزي آستر صفحات مصنوعي اصوآشنايي با   3-10

        ) فيبر-نئوپان(ل رنگ آميزي آستر صفحات مصنوعي اصو -  

        شناسايي اصول سمباده كاري روي لكه هاي تعمير شده   4-10

        شناسايي اصول رعايت نكات ايمني و حفاظتي ضمن كار   5-10

         زدن رنگ رويه تاحد پوشش كامل همكاري درشناسايي اصول  6-10

  10  8  2  گهاي روغني روي سطوح فلزي  زدن رن همكاري در توانايي  11

        آشنايي با انواع سمباده پوست آهن   1-11

        آشنايي با اكسيد زدايي آهن   2-11

        اصول اكسيد زدايي با سمباده پوست آهن  -  

        اصول اكسيد زدايي با برس سيمي  -  

        آشنايي با انواع ضد زنگ   3-11

        سرنج -  

        نگ معموليزضد  -  

        نگها زآشنايي با مواد تشكيل دهنده ضد   4-11
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        نگ زق كردن ضد يآشنايي با اصول رق  5-11

        آشنايي با اصول بتونه كاري سطوح فلزي   6-11

        ول بتونه كاري سطوح فلزي آشنايي با اص  7-11

         اصول تعمير بتونه و لكه گيري آشنايي با  8-11

         اصول رعايت نكات ايمني ضمن كار آشنايي با  9-11
         زدن رنگ نهايي تا حد پوشش  همكاري در آشنايي با اصول 11- 10

  12  10  2  رنگ آميزي استخر توانايي همكاري در   12

         بتونه هاي آب بندي فوري آشنايي با انواع  1-12

         اصول بكارگيري بتونه هاي آب بندي فوري آشنايي با  2-12

        اصول بكارگيري بتونه هاي آب بندي فوري -  

        آشنايي با جوهر نمك و رقيق كردن آن   3-12

        آشنايي با انواع رنگ هاي استخر   4-12

        اصول رنگ آميزي استخر آشنايي با  5-12

        رنگ آميزي استخر همكاري در -  

        كشي داخل استخر  آشنايي با ابزار و وسايل خط  6-12

        آشنايي با ساختن شابلون از تخته جهت خط كشي   7-12
        شناسايي اصول خط كشي داخل استخر   8-12

        خط كشي داخل استخرهمكاري در -  
 مـوي پلاسـتيكي و غلطـك        آشنايي با اصول تشخيص موارد استفاده از قلم         9-12

  زن نمدي در رنگ آميزي استخر 
      

        شناسايي اصول رعايت نكات ايمني ضمن كار  12- 10
         رنگ آميزي استخر  همكاري در شناسايي اصول 12- 11
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  7  3  4 توانايي بكارگيري  ضوابط  ايمني و بهداشت كار در محيط كار   13

        آشنايي با ضوابط  و دستورالعمل هاي ايمني   1-13

        آشنايي با حوادث  شغلي و علل بروز آنها   2-13

        آشنايي با وسايل  ايمني و حفاظتي بهداشت كار و كاربرد آنها   3-13
         لباس كار-  

        ار  كفش ك-  
         دستكش كار -  

شناسايي اصول پيشگيري  از حوادث و رعايت نكات ايمني و حفاظتي و   4-13
  بهداشت كار 

      

        آشنايي با عوارض جانبي و اصول انجام كمكهاي اوليه   5-13

        آشنايي با آتش  سوزي و اصول آتش نشاني   6-13

        برق گرفتگي آشنايي با موارد ايمني  و كمك اوليه در   7-13

        )حفاظت و بهداشت ( آشنايي با فصل  چهارم قانون كار   8-13

  3  -  3  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي  14

        آشنايي با ويژگي اخلاق اسلامي  1-14

        آشنايي با ويژگي اخلاق فردي  2-14

        آشنايي با مسئوليت پذيري  3-14

        آشنايي با وجدان كاري  4-14

        آشنايي با انضباط كار  5-14

        آشنايي با روشهاي تسلط بر رفتار و حفظ خونسردي هنگام بروز حادثه  6-14

  5  1  4  توانايي كار آفريني   15

        شناسايي قوانين  كار جمهوري اسلامي ايران   1-15
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 ن آموزشزما
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         شرايط كار– فصل سوم قانون كار -  

         شرايط كار– فصل سوم قانون كار -  

         آموزش و اشتغال –فصل پنجم قانون كار -  

         تشكيل كارگري و كارفرمايي – فصل ششم قانون كار -  

          مراجع حل اختلاف - فصل نهم قانون كار -  

        خيص  قراردادهاي كار شناسايي تش  2-15
         قرار داد كار – فصل دوم قانون كار -  

         انواع پيمان نامه هاي كاري -  

        شناسايي تشخيص بيمه كار   3-15
         بيمه هاي مسئوليتي -  
          بيمه هاي اجتماعي -  

         بيمه هاي كار -  

        شناسايي مقررات عمومي محل كار   4-15

        روج از محل كار  ورود و خ-  

         زمانهاي استراحت -  

         هماهنگي  لازم با مسئوليتي  محل كار-  

        شناسايي اصول تشخيص روشهاي كاريابي   5-15

         شناخت روشهاي كاريابي -  

         شناخت موسسات كاريابي-  

        .....)اتحاديه ،انجمن ها ، اصناف (  شناخت بنگاه هاي اقتصادي  -  
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

 رديف مشخصات فني تعداد شماره

 1  نقشه هاي مختلف ساختمان  

 2  نوشت افزار  

 3  ماشين حساب  

 4  خط كش  

 5  ميز كار  

 6  متر بلند  

 7  متر كوتاه  

 8  سنگ اوزان  

 9  هاي اشكال هندسي منظممدل  

 10  اسفنج  

 11  سطل كوچك  

 12  استامبولي  

 13  الك ريز  

 14  كاردك و لبه  

 15  ماله معمولي  

 16  ماله كشته كشي  

 17  نردبان  

 18  خرك  

 19  پيچ گوشتي  

 20  انبردست  

 21  1سنباده چوبي متره   

 22  دستگاه سمباده لرزان  

 23  سمباده زن  

 24  پاشپمپ رنگ   

 25  )گل انداز(دستگاه چاپ   
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

 رديف مشخصات فني تعداد شماره

 26  پارچه تنظيف  

 27  مل بتونه  

 28  سينكا  

 29  روغن اليف  

 30  ليسه  

 31  كاردك  

 32  ته بتونهتخ  

 33  انواع سنباده در نمرات مختلف  

 34  رنگ نيمه پلاستيك  

 35  لاجورد  

 36  پارچه صافي  

 37  قلم  

 38  گل سفيد   

 39  گرده هاي رنگي  

 40  رنگ پلاستيك  

 41  قلم موي مخصوص  

 42  روغن بزرگ  

 43  روغن اسكائيف  

 44  روغن منداب  

 45  روغن جلا  

 46  روغنيقلم   

 47  قلم پلاستيك  

 48  رنگ روغني براق  

 49  رنگ روغني مات  

 50  تينر فوري  
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

 رديف مشخصات فني تعداد شماره

 51  مات كن  

 52  قوطي جهت رقيق كردن  

 53  نگزضد   

 54  سرنج  

 55  سمباده آهني  

 56  برس سيمي  

 57  رنگهاي اصلي  

 58  رنگ لعابي  

 59  ينرنگ ور  

 60  حلالهاي رنگ ورني  

 61  ليسه مخصوص   

 62  پوليش  

 63  سيم سيار  

 64  رنگ استخر  

 65  جوهر نمك  

 66  بتونه آب بندي  

 67  غلطك نمدي  

 68  شابلون  

 69  ريسمان كار  

 70  اكليل هاي طلايي فوري و روغني  

 71  اكليل هاي نقره اي فوري و روغني  

 72  اكليل پودر اشرفي  

 73  پرطاووسي نيلي، لاجوردي،) گل ماشين( گرده هاي رنگي  

 74  وسايل آتش نشاني  

 75  وسايل كمك هاي اوليه  
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  )2درجه ( كمك نقاش ساختمان: نام شغل 

 هيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه ايفهرست استاندارد تج

 رديف مشخصات فني تعداد شماره

 76 لباس كار  

 77  گچ  

 78  ماسك  

 79  كلاه ايمني  

  
  

  

 


